
 
 
 
 
内 容：①ニンジン収穫 ②ホウレンソウ、コマツナ収穫 

③丸系八つ頭、サトイモ調製 ③講義（「春夏野菜の栽培」について） 

  

ニンジン収穫① 
７月３１日に播種したニンジンの収穫です。 

 

ニンジン収穫② 
１１月２０日からはじめて、2 ヵ月にわたって

長く収穫できました。 

  

長ネギ収穫① 
５月２２日に植付けをした長ネギの収穫です。 

長ネギ収穫② 
１１月２０日から収穫をはじめた長ネギ、 
（品種：ホワイトスター）寒さに弱く作付年

内穫りが基本の品種ですこのところの寒さで

葉が枯れ始めましたが、まだ美味しくいただ

けます。 
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コマツナ収穫 
１０月２４日に播種したコマツナの収穫で

す。乾燥と寒さで生育がゆっくりです。 

ホウレンソウ収穫 
保温資材（パオパオ）をかけましたが、雨が

降らず乾燥が続き、コマツナ同様生育がゆっ

くりです。 

  

丸系八つ頭・サトイモ調製 
講師に丸系八つ頭の説明をいただき、丸く調製

していきます。 

講義：春夏野菜の栽培について 
秋冬野菜と、春夏野菜の生育や栽培方法の違

いなどについて説明していただきました。 
（トンネルやマルチの活用） 
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